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КІРОВОГРАДСЬКА ОБЛАСНА ДЕРЖАВНА АДМІНІСТРАЦІЯ

УПРАВЛІННЯ ОСВІТИ І НАУКИ
ОБЛАСНИЙ ІНСТИТУТ ПІСЛЯДИПЛОМНОЇ ПЕДАГОГІЧНОЇ ОСВІТИ

імені Василя Сухомлинського
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	09.03.2011 № 217
___________________від_________
	Начальникам відділів, управлінь освіти райдержадміністрацій, 

міських рад


Надсилаємо для практичного використання методичні рекомедації щодо просвітницької роботи з попередження поширення ксенофобських і расистських проявів серед дітей, учнівської та студентської молоді, розроблені відповідно до листа Інституту інноваційних технологій і змісту освіти Міністерства освіти і науки України від 09.02.2011 р. № 1.4/18-373             «Щодо виконання плану заходів із протидії проявам ксенофобії, расової та етнічної дискримінації в українському суспільстві на 2010-2012 роки».
Додаток: на 8 арк. в 1 прим.

Директор                                                                              Л. Корецька
Кірішко Людмила Миколаївна 24 45 95

Додаток 
                                                                            до листа КОІППО       

                                                                            імені Василя Сухомлинського
від 09.03.2011 № 217
Методичні рекомендації 

щодо просвітницької роботи з попередження 

поширення ксенофобських і расистських проявів 

серед дітей, учнівської та студентської молоді

Проблема насильства на расовому та етнічному ґрунті значно посилилася у нашому суспільстві за останні роки. У 2005 році активізувалася «діяльність» різноманітних молодіжних неформальних об’єднань – скінхедів (у перекладі з англійської – «бритоголові»). Найбільш чисельні групи скінхедів були зафіксовані у містах Києві, Дніпропетровську, Запоріжжі, Львові, Севастополі, Чернігові та АР Крим. Жертвами нападів стають іноземні студенти, біженці, туристи, бізнесмени, працівники посольств та члени їх родин. 
Базовим документом, спрямованим на захист прав і свобод дітей, є «Конвенція про права дитини», схвалена Генеральною Асамблеєю ООН          20 листопада 1989 року і ратифікована Верховною Радою України 27 лютого 1991 року. У Преамбулі «Конвенції про права дитини» відзначено, що «Організація Об’єднаних Націй у Загальній декларації прав людини і Міжнародних пактах про права людини проголосила і погодилася з тим, що кожна людина має володіти зазначеними в них правами і свободами без будь-якої різниці за такими ознаками, як раса, колір шкіри, стать, мова, релігія, політичні переконання, національне походження, майновий стан, народження».
19 грудня 1948 року державами-учасницями ООН була прийнята Універсальна Декларація Прав Людини (УДПЛ), Преамбула якої засвідчує, що «… визнання гідності та рівних і невід’ємних прав усіх членів людської сім’ї є запорукою свободи, справедливості та миру в світі».
Методологічною основою теоретичних засад виховання учнів є ідеологія українського державотворення, орієнтована на входження України в співтовариство цивілізованих держав.
У програмі «Основні орієнтири виховання учнів 1-12 класів загальноосвітніх навчальних закладів України» (колектив авторів) (Навчальна книга. – Богдан, 2008р.) зазначено: «Ціннісне ставлення особистості до суспільства і держави виявляється у патріотизмі, національній самосвідомості, політичній культурі та культурі міжетнічних відносин... Культура міжетнічних відносин передбачає поважання дітьми та учнівською молоддю прав людини; сформованість інтересу до представників інших народів; толерантне ставлення до їхніх цінностей, традицій, мови, вірувань; вміння виважено поступатися своїми інтересами на догоду етнічним та релігійним групам заради громадянської злагоди».
Метою просвітницької роботи є виховання в учнів усвідомленого і відповідального ставлення до небезпечного соціально-психологічного явища – ксенофобії; активної соціальної і громадянської позиції щодо протидії ксенофобії та етнічній дискримінації в українському суспільстві; ознайомлення зі змістом понять «ксенофобія», «расизм», «антисемітизм», «націоналізм», «шовінізм», «толерантність», «нація», «народність», «етнос»; формування позитивної мотивації щодо зміцнення і усвідомлення отриманих знань; осмислення учнями умов існування людства, миру і злагоди між людьми, народами і країнами.

Основне завдання сучасних навчальних закладів – виховання громадянина, формування у нього особистих якостей, які сприятимуть перетворенню нашого суспільства у громадянське, демократичне та гуманне. Важливо працювати над збагаченням життєвого суспільно-історичного досвіду учнівської молоді шляхом залучення її до різноманітних видів творчої діяльності (науково-дослідної, культурно-просвітницької, правоохоронної тощо), участі у відродженні забутих та створенні нових національних, культурних традицій нашого народу, інших націй і народностей. 
Головними компонентами просвітницької роботи з попередження поширення ксенофобських і расистських проявів виступають глибокі знання про толерантність та певні навички розв’язання конфліктів. Знання допомагають переконати кожного в доцільності прийняття рішень і включають усвідомлення наслідків учинків, розуміння меж толерантності, а також інформацію про можливі й необхідні альтернативні дії в реальних ситуаціях. Важливо вчити долати непорозуміння шляхом спілкування, знайомити з особливостями та ризиком конфліктних ситуацій, надаючи можливість учневі контролювати власну поведінку. 
Звертаємо увагу педагогічних працівників на необхідність створювати в навчальних закладах атмосферу нетерпимості до проявів жорстокості, расизму та ксенофобії, зокрема готувати та проводити заходи, спрямовані на виховання толерантності, миролюбності, доброзичливості, готовності допомагати іншим. Значних результатів у проведенні просвітницької роботи з окреслених питань можна досягти за умови ефективної організації навчально-виховного процесу: оптимального поєднання навчально-виховної роботи на уроках та в позаурочній діяльності. 
Формування позитивних етнічних взаємин між дітьми, виховання культури міжособистісних стосунків бажано починати з дошкільного віку. Передусім слід ознайомити дітей з народами, які населяють нашу країну та регіон, а також із народами, що є носіями іноземної мови, яку діти вивчають у дошкільному навчальному закладі. Дітей цікавлять казки, ігри, побут інших народів; вони залюбки спілкуються з представниками різних національностей. 
Засоби і методи цієї роботи традиційні: розповіді вихователя; використання творів художньої літератури; показ народних іграшок, виробів народних майстрів, предметів побуту тощо; розгляд ілюстративного матеріалу (картин природи, історичних пам'яток тощо); ігрові заочні екскурсії-подорожі; узагальнюючі заняття, що підсумовують знання дітей про певну країну; листування з дошкільними закладами, зустрічі з представниками інших країн. 
Батьки і вихователі мають подбати, щоб дитина засвоювала норми міжнаціонального спілкування (співжиття) не стихійно, а цілеспрямовано, орієнтуючись на загальнолюдські моральні цінності. Формуванню доброзичливих міжнаціональних стосунків у дошкільному закладі сприяє дружелюбне співжиття у групі, в якій є діти різних національностей. 
Вважаємо за доцільне рекомендувати заступникам директорів шкіл з виховної роботи, педагогам-організаторам, класним керівникам систематично готувати навчальний матеріал з вираженими історичним та сучасним досвідом, проблемами та концепціями різних культурних та етнічних груп. Зміст роботи повинен стати інтегрованою складовою частиною навчального матеріалу, а не лише його додатком.
Проводячи просвітницьку роботу щодо попередження жорстокості, ксенофобських і расистських проявів, доцільно використовувати різноманітні форми виховної діяльності. Зокрема, застосування спеціальних інноваційних виховних технологій допоможе учням краще усвідомлювати власний внутрішній світ, добиватися успіху в житті, не експериментувати з невідомим, що може мати негативні наслідки.

До таких технологій належать тренінги «Дізнайся про свої права», «Молодь проти расизму», «Толерантність врятує світ», «Насильство: аспекти виникнення, відповідальність, шляхи уникнення», «Толерантність – крок до свободи». Важливо, щоб практичні психологи навчальних закладів проводили з учнями тренінги з питань підготовки до життєво важливих ситуацій за програмою Міністерства освіти і науки України «Сприяння просвітницькій роботі «Рівний-рівному» серед молоді України щодо здорового способу життя», рольові ігри «Чим ми схожі, а чим різні? Шляхи порозуміння», «Навички розв’язання конфліктів» тощо.
Учні, які проходять навчання за тренінговою програмою, отримують нові можливості змінити себе на краще, глибше зрозуміти власні почуття, думки і почуття іншої (не такої, як «Я») людини, навчитися керувати ними, дотримуватися існуючих правил поведінки. Навчання в тренінгових групах відкриває нові перспективи, дає учасникам радість спілкування, навички співпраці, дарує нових друзів. Рекомендуємо для посилення профілактичної роботи щодо попередження жорстокості, насильства та ксенофобії створювати тренінгові групи у кількості 15 осіб. 
До ефективних інтерактивних методів у системі виховання належить рольова (ділова) гра, яка сприяє опануванню поведінкових навичок у суспільстві, формуванню довіри та згуртованості, зниженню надмірної напруги, розв’язанню особистісних проблем учнів. 
Необхідно ретельно готуватися до проведення рольових (ділових) ігор: визначати та повідомляти тему не пізніше, ніж за 1-2, а в деяких випадках          (залежно від складності теми) – за 3-4 тижні до проведення. Враховуючи особливості та можливості учнів, бажано проводити розподіл «ролей» безпосередньо перед початком гри. Також доцільно вказувати мету та ставити завдання перед учнями, спостерігати за діями кожного учасника для проведення об'єктивного аналізу та визначення допущених помилок, нагадувати про існуючі морально-правові норми, що стосуються попередження жорстокості, ксенофобських і расистських проявів. Проведення підсумкового аналізу – обов’язкова складова кожної рольової (ділової) гри.
Формуванню у дітей та учнівської молоді духовності, моральної культури, толерантної поведінки, уміння жити в громадянському суспільстві сприяють діяльність волонтерів, шкільних євроклубів, співпраця педагогічних колективів з органами учнівського самоврядування, батьками та громадськістю.

Крім того, до просвітницької роботи з попередження поширення ксенофобських і расистських проявів серед дітей та учнівської молоді рекомендуємо залучати бібліотеки і шкільні музеї, на базі яких проводити зустрічі з письменниками – представниками національних меншин, виховні заходи, спрямовані на формування поваги до історії, культури, мови, звичаїв і традицій різних національностей нашого регіону, різноманітні культурно-мистецькі акції, присвячені Міжнародному дню боротьби за ліквідацію расової дискримінації (21березня), Міжнародному дню боротьби проти фашизму, расизму, антисемітизму (9 листопада), Дню прав людини (10 грудня), Дню толерантності (16 листопада).

Педагогічний досвід формування толерантного ставлення до культури, мови, цінностей та традицій різних національностей необхідно постійно висвітлювати у засобах масової інформації. Матеріали інформаційно-освітньої та попереджувальної роботи щодо профілактики поширення ксенофобських і расистських проявів серед дітей, учнівської молоді і батьківської громадськості доцільно розміщувати на листівках, плакатах, емблемах, сторінках шкільних газет, буклетів тощо. 
У ході позаурочної та позашкільної роботи з попередження поширення ксенофобських і расистських проявів серед дітей, учнівської молоді рекомендуємо провести низку тематичних інформаційно-просвітницьких заходів:

І. Виховні години:
          «Толерантність у нашому житті»;
«Толерантне ставлення до національних меншин, біженців, емігрантів»;

«Життя людини – найвища цінність, її не визначають мова і колір шкіри»;

«Жити в дружбі з усіма людьми»;

«Я, ти, він, вона – разом дружна ми сім’я»;

«Хочеш мати друга – навчись другом бути»;

«Милосердя і любов до ближнього»;
«Народів малих не буває»;
«Ми різні – в цьому наше багатство»;
«Культура та звичаї різних народів»;

«Україна – полікультурна держава»;

«Ми – діти однієї планети»;

«Школа – наш другий дім»;

«Вчимося бути добрими людьми»;

«Поважай тих, хто поруч»;

«Людина починається з добра»;

ІІ. Засідання «круглих столів»:
          «Толерантність як метод мирного розв’язання конфлікту»; 

«Розвиток позитивних якостей характеру – шлях до здоров’я»;
«Ознаки сучасної ксенофобії»;
«Ми висловлюємо свою рішучість проти всіх форм расової ненависті, ксенофобії та дискримінації»;

«Етносоціальні процеси в незалежній Україні»;

«Демократичні традиції в Україні»;
«Межа між патріотизмом та націоналізмом»;

«Толерантність і молодь України».
ІІІ. Читацькі конференції:
«Неформальні угруповання: як до цього ставитись?»;

«Чому виникає расова дискримінація?»;

«Чи маю я право зневажати людину іншої раси?»;

«Мій улюблений світ без насильства»;

«Від неповаги до ненависті – один крок. Як це подолати?».
ІV. Правові лекторії для старшокласників:
«Молодь проти ксенофобії та расизму в Україні»;

«Комунікабельність і толерантність – основа відносин у сучасному суспільстві»;

«Суд над расизмом»;
«Мої права закінчуються там, де починаються права іншої людини».

«Що означають слова «ксенофобія» і «расизм» та як боротися з цими явищами»;

- «Права національних меншин».

V. Конкурси:

ораторів – «Промова на захист прав людини», «Гуманізм – майбутнє людства», «Спілкуємось толерантно»; 
малюнків – «Знаємо та реалізуємо свої права», «Україна – гостинна земля», «Я хочу мати друзів різних національностей», «У дружби немає кордонів», «Дружать діти на планеті». 
інформаційних стіннівок та соціальних плакатів «Знаємо свої права, виконуємо свої обов’язки», «Людина в діалозі культур, цивілізацій, рас», «Діти допомагають дітям», «Всі народи України живуть у злагоді та мирі»; «Ні - расизму та ксенофобії», «До миру і толерантності в суспільстві» та інші. 
VІ. Фестивалі, вечори дружби 
«І всі ми браття, і всі ми сестри, всі люди світу – одна сім’я»;
«Ми – громадяни України».
VІІ. Книжково-ілюстративні виставки у шкільних бібліотеках.

«Ген жорстокості чи погане виховання»;

«Неформали як явище серед молоді: історія сьогодення», «Міжнародний день пам’яті жертв Холокосту»;

«Соборність як духовна єдність нації»;

«Толерантність у міжнаціональних відносинах – шлях до миру»;

«Світ проти расизму»;

«Історія виникнення та небезпечність розповсюдження національних угруповань скінхедів в Україні»;
«Жінка і суспільство: соціальний аспект»; 
«Права людини в демократичному суспільстві»;

«Правова система за кордоном».
VІІІ.  Ігрові заочні екскурсії:

«Земля єдина, а ми різні»;

«Подорожуємо світом». 
ІХ. Відеолекторії:

«Планета Земля – дім для всіх»;
«Планета мрій»;
«Людина і світ».
Х. Тижні правових знань:

«Кожен народ - творець загальноукраїнської долі»;

«Всі люди рівні у своїх правах»;

«Національні меншини в Україні»;

«Рівноправний діалог»;

«Насильству – стоп!»;

«Ні – міжнаціональному розбрату і ворожнечі в Україні».
«Як закони врегульовують міжнаціональні відносини в державі»;

«Конвенція ООН про права дитини»;
«Конституція України».

ХІ. Усні журнали:
«Молодіжні угруповання України та їх вплив на формування свідомості підростаючого покоління»;
«Сучасна людина – толерантна людина»;

«Життя людини – головна цінність»;

«Що таке ксенофобія?».

ХІІ. Засідання євроклубів:

«Толерантність у стосунках між людьми – запорука миру та злагоди»;
«Рівноправність дітей усіх національностей»;

«Разом – дружна родина»;

«Скажемо «НІ!» расизму і ксенофобії»;

«Толерантність - крок до свободи».
ХІІ. Педагогічні лекторії для батьків:

«Як виховувати толерантність у наших дітей»;
«Виховання національної самосвідомості та правосвідомості учнів»;

«Молодіжні та підліткові негативні прояви у суспільстві»;

«Кожна людина планети має рівні права, якої б нації вона не була»;

«Профілактика поширення ксенофобських і расистських проявів серед дітей та молоді в сім’ї»;

«Заповіді людяності»;

«На чому ґрунтується порозуміння».
Термінологічний словник

Дискримінація – переслідування чи трактування як неповноцінних осіб або соціальних груп з огляду на їхню расову, етнічну, віросповідну, національну приналежність, соціальне походження чи стать.

Етнічна толерантність – система цінностей, поглядів, що базуються на визнанні толерантності в міжетнічних відносинах; уміння приймати людей з іншою культурою, свідомістю, традиціями і психологічна готовність до взаємодії з ними на основі терпимості і злагоди.

Етнічний – те, що стосується якого-небудь народу, його культури.

Ксенофобія – (в перекладі з грецької «ксено» - чужий; «фобе» – страх) хворобливий стан, що виявляється у нав'язливому страху перед незнайомими людьми, ненависть до чогось, когось чужого, ворожість або страх стосовно іноземців.
Расизм – один із найганебніших проявів дискримінації особистостей, суспільних груп або частини населення, що ґрунтується на ідеї, немовби існують групи людей з особливими (звичайно, фізичними) характерними рисами, які роблять їх вищими або неповноцінними по щодо інших, наслідком чого є елементарна зневага або ігнорування тих, кого вважають іншою чи нижчою істотою.
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