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Додаток 

до листа КЗ «КОІППО

імені Василя Сухомлинського»

09.08.2016 № 501/18-09

Методичні рекомендації щодо організації роботи

з профілактики дитячого травматизму

в навчальних закладах області

Вступ
Потреба в безпеці є однією з базових людських потреб. Тому не дивно, що небезпечні ситуації викликають тривогу, страх, відчай. Вони бентежать, дратують, позбавляють сну та апетиту. Відчуття безпеки, навпаки, дуже приємне. Воно супроводжується задоволенням, спокоєм, розслабленням. Кожна людина має постійно дбати  про свою безпеку, а для цього повинна володіти багатьма навичками безпечної життєдіяльності.
Дитячий травматизм – актуальна проблема сьогодення, яка призводить до тривалої і часто-густо стійкої втрати працездатності, інвалідності, порушення функцій та систем організму, смерті. Один із шляхів радикального вирішення цієї проблеми – зведення до мінімуму кількості випадків травмування дітей.

Крім вивчення в закладах освіти навчальної програми «Основи здоров’я», превентивних проектів здоров'язбережувального спрямування, ключовим у зниженні дитячого  травматизму та смертності був і залишається при організації навчально-виховного процесу напрям роботи з вихованцями, учнями   з профілактики дитячого травматизму. 
Профілактика (від грецького «hrophylak – tikos» або латинського  «prophylacticus» - запобіжний) дитячого травматизму розглядається як цілісна система роботи (бесіди з попередження дитячого травматизму, інструктажі, «Тижні знань з безпеки життєдіяльності», виховні заходи тощо) спрямована  не  тільки  на  первинні  причини  дитячого  травматизму,  а  й  на  чинники  розвитку  травмонебезпечних  ситуацій, що  зорієнтовані на  збереження життя і здоров’я дітей, які повинні вміти прогнозувати, передбачати небезпечні ситуації та приймати правильні рішення щодо виходу з них, формувати життєві навички, сприятливі для здоров’я, безпеки, розвитку та життєвого успіху.
У закладах освіти області створена ефективна система проведення  профілактичної роботи з попередження дитячого травматизму, яка включає в себе планування, навчання, упровадження, контролюючі та коригуючі дії, аналіз. 
Організація роботи з профілактики дитячого травматизму 

в дошкільних навчальних закладах

У дошкільному навчальному закладі вихованці вивчають питання безпеки життєдіяльності (збереження життя і здоров’я, правил безпечної поведінки тощо) відповідно до плану роботи закладу й навчально-виховних планів вихователів.

Зміст, обсяги, методи та засоби навчання вихованців з питань безпеки життєдіяльності, профілактики дитячого травматизму визначаються наказами, розпорядчими документами, програмами, рекомендаціями Міністерства освіти і науки України.

До проведення навчання вихованців з питань безпеки життєдіяльності залучаються педагогічні та медичні працівники навчального закладу, які мають підготовку з цих питань в обсязі відповідного освітнього та освітньо-кваліфікаційного рівнів, сторонні фахівці з відповідних питань пожежної безпеки, безпеки дорожнього руху тощо.
Відповідно до статті 26 Закону України «Про освіту», наказу Міністерства освіти і науки України від 01.08.2001 року №563 «Про затвердження Положення про організацію роботи з охорони праці учасників навчально-виховного процесу в установах і закладах освіти» (зі змінами                             від 20.11.2006 року №782), листа Міністерства освіти і науки України від 26.02.2008 року №1/9-101 «Про проведення навчання з безпеки життєдіяльності з вихованцями дошкільних навчальних закладів» завідувач  створює та забезпечує функціонування системи безпеки життєдіяльності. Основна мета системи – якомога повніше підготувати педагогів та дітей до розв’язання складних життєвих ситуацій, навчити їх  захищати себе від небезпеки, а також запобігти  дитячому травматизму. 

Отже, нині доконечною є потреба створення безпечних умов для життєдіяльності дітей, проведення якісного освітнього процесу, пошук оптимальних засобів з метою реалізації завдань охорони і збереження їхнього життя. 

І етап

Відповідно до Закону України «Про дошкільну освіту» діяльність дошкільного навчального закладу регламентується планом роботи, який  визначає мету, завдання, а також зміст, форми, методи і засоби досягнення поставлених завдань.

Основним документом в організації роботи дошкільного навчального закладу є річний план, який складається на навчальний рік та оздоровчий період, схвалюється педагогічною радою, затверджується керівником дошкільного навчального закладу і погоджується з відповідним органом управління освітою. План роботи на оздоровчий період додатково погоджується з територіальною санітарно-епідеміологічною службою.
Одним із розділів у річному плані роботи є розділ «Організаційно-педагогічна робота», який повинен передбачати заходи з профілактики дитячого травматизму (підготовка організаційних наказів, комплексних заходів, організація та проведення бесід з безпеки життєдіяльності, профілактики дитячого травматизму, Тижнів знань з безпеки життєдіяльності, проведення тематичних педагогічних рад, консультацій, батьківських зборів, колективних переглядів роботи з дітьми, спільних свят і розваг, екскурсій, обмін досвідом із вищезазначених питань тощо).
З метою належного виконання вимог Базового компоненту дошкільної освіти України щодо питань безпеки життєдіяльності дошкільнят та вироблення в них стереотипу безпечної поведінки, профілактики  травматизму адміністрації закладу пропонується спрямовувати педагогічну роботу щонайменше в трьох напрямах: із працівниками дошкільного закладу, з дітьми, з батьками.

Розділ плану роботи закладу «Вивчення стану організації життєдіяльності дітей» повинен включати питання аналізу, контролю роботи з питань збереження життя і здоров’я вихованців, профілактики дитячого травматизму (контроль за виконанням наказів, комплексних заходів, організацією та проведенням бесід, заходів тощо).

ІІ етап

Відповідальними за організацію профілактичної роботи з безпеки життєдіяльності серед вихованців дошкільного навчального закладу є особа, на яку покладено обов’язки з вищезазначеного питання, чи сам керівник закладу.

Наступним кроком в організації роботи є підготовка основного наказу щодо організації роботи в дошкільному навчальному закладі з питань збереження життя і здоров’я вихованців, профілактики дитячого травматизму, в якому аналізується стан дитячого травматизму (в навчально-виховному процесі та побутового) за минулий рік, призначаються відповідальні особи за організацію роботи протягом поточного навчального року та визначаються напрями їхньої роботи (додаток 1). 

Слід зауважити, що як додатки до наказу закладу вихователем - методистом розробляються:

· система роботи щодо профілактики дитячого травматизму та збереження життя і здоров’я вихованців (включає в себе структуру підпорядкованості працівників у закладі з визначенням напрямів роботи);
· комплексні заходи з безпеки життєдіяльності та профілактики дитячого травматизму, які орієнтовно повинні будуватися за такими напрямами:

· профілактика дорожньо-транспортного травматизму;

· пожежна та техногенна безпека;

· людина в навколишньому середовищі;
· особиста гігієна та здоровий спосіб життя;

· цивільна оборона та дії у надзвичайних ситуаціях тощо.

· орієнтовна тематика проведення бесід з безпеки життєдіяльності, профілактики дитячого травматизму на поточний навчальний рік та оздоровчий період. 
Орієнтовна тематика розробляється за темами, які рекомендовані Міністерством освіти та науки України:

1. Безпека в побуті: можливі небезпечні ситуації в побуті, опіки, обмороження, отруєння грибами, небезпека при користуванні побутовими, столовими приладами, правила поводження з вогнем, незнайомими і вибухонебезпечними предметами, предметами побутової хімії, використання радіотелефонів.

2. Безпека на ігрових і спортивних майданчиках: безпечне користування обладнанням ігрових і спортивних майданчиків (гірки, драбини, стінки, колодки, гойдалки, каруселі тощо), безпека при рухливих іграх.

3. Безпека при перебуванні в дошкільному навчальному закладі: безконфліктність спілкування, попередження пустощів, дотримання розпорядку і правил поводження.

4. Безпека при перебуванні біля водоймищ: безпечна організація та проведення ігор, купання під наглядом дорослих, стрибання у воду, небезпека сонячного опромінення, небезпека перебування на льоду.

5. Дорожньо-транспортний травматизм: правила поводження на вулиці, безпечні маршрути, рух уздовж доріг, перехід залізничних переїздів, уникнення загрозливих для життя і здоров’я ситуацій тощо.

6. Пожежна та техногенна  безпека: основні причини виникнення пожеж, небезпека ігор з вогнем у приміщенні, способи та засоби запобігання пожежам, вибухам, аваріям тощо.
7. Електротравматизм та його попередження: безпека користування електроприладами та заборона використання, електромережа та розподіл електроенергії в приміщенні тощо.
8. Безпека в надзвичайних ситуаціях: 

· під час грози, повені та інших стихійних лих;

· з питань уникнення враження мінами та вибухонебезпечними предметами;

· як діяти в разі загрози ураження стрілецькою зброєю;

· як діяти під час загрози чи ведення бойових дій тощо.

9. Безпека праці: правила поведінки під час ручної праці в групі, при користуванні небезпечними предметами, комп’ютерна небезпека тощо.
10. Особиста гігієна та здоровий спосіб життя: небезпека  бруду       та попередження пов’язаних із цим захворювань; ознаки здоров’я, способи його зміцнення, вплив природних умов на здоров’я, загартування організму, ранкова гімнастика.
11.  Надання першої долікарської допомоги.

12. Життя людини – найдорожча цінність: попередження суїцидальної поведінки.

На основі аналізу дитячого травматизму  в закладі, ураховуючи найпоширеніші випадки травмування дітей у районі, місті, області, особливості місцевості, де розташований заклад, сезонні умови,  терміни проведення «Тижнів знань з безпеки життєдіяльності», рівномірно розподіляються всі вищезазначені теми за кількістю навчальних тижнів. Збільшується кількість на ті теми, з яких менше обізнані учні.

Бесіди з вихованцями безпосередньо проводять вихователі в зазначений у наказі термін згідно із затвердженим планом навчально-виховної роботи. 

Тексти всіх бесід повинен погодити вихователь-методист до 10 вересня поточного навчального року й до 01 червня на оздоровчий період. У правому верхньому кутку кожної бесіди зазначається «Погоджено», прізвище, ініціали, підпис відповідальної посадової особи та дата погодження. Завіряти підпис печаткою закладу не обов'язково.

Примітка: крім основного наказу, який видається в серпні-вересні місяці, обов’язковими є сезонні накази щодо організації роботи в дошкільному навчальному закладі з питань збереження життя і здоров’я вихованців, профілактики дитячого (в осінній, зимовий, весняний та літній періоди).

ІІІ етап

Робота з педагогічними працівниками дитячого дошкільного навчального закладу з питань безпеки життєдіяльності дітей має бути комплексною та різноманітною. 
Перш ніж чомусь навчати малюків, педагоги повинні самі отримати чіткі знання  та оволодіти навичками щодо зазначеного питання через проходження навчання  з питань безпеки життєдіяльності, інструктування, самоосвіту тощо.  
Навчаючи, вихователь передусім має здійснювати навчально-виховну роботу, керуючись такими принципами:

· перебування дітей у полі зору дорослих та підтримання контакту з ними – запорука особистої безпеки кожного вихованця;
· формування в дітей уявлень про існуючу в навколишньому середовищі небезпеку (зокрема від незнайомців) – основний метод захисту дітей;
· вироблення і доведення до автоматизму у дітей  звички зачиняти двері – засіб особистого захисту вихованців і захисту їхнього житла від злодіїв;
· виховання в дітей розсудливості та обережності при виборі місць для ігор – запобігання випадкам дитячого травматизму.

У дошкільних навчальних закладах навчання дітей з питань безпеки життєдіяльності передбачається педагогами в планах навчально-виховної роботи і проводиться під час:

· спеціально організованої навчальної діяльності (занять) та ігрової діяльності;

· самостійної (художньої, рухової, мовленнєвої, трудової, дослідницької та ін.) діяльності та індивідуальної роботи;

· спостережень, екскурсій;

· свят та розваг тощо.

Зазначене  вище навчання проводиться у вигляді бесід (тематичних або з правил безпеки) безпосередньо перед початком того чи іншого виду діяльності.
Розробляють конспекти (тексти) бесід відповідно до віку і потреб вихованців (розробку бесід можна визначати в плані роботи методичних формувань) педагогічні працівники закладу на кожну групу та за видами діяльності, погоджують із вихователем-методистом, складають перелік усього комплекту на рік і формують в окрему папку за напрямами роботи:

· бесіди з правил безпеки (тематичні);

· бесіди з безпеки життєдіяльності, профілактики дитячого травматизму.

Тематика бесід з правил безпеки визначається планом навчально-виховної роботи педагогічного працівника закладу (інструктора з фізичного виховання – за навчальною програмою, вихователя – заняття з праці, заплановані заходи, свята тощо).

Рекомендується така структура бесід (орієнтовна) з правил безпеки (тематичних):

· загальні положення (відомості про сферу застосування, стислу характеристику заняття, заходу тощо, характеристику основних небезпек,  вимог санітарних умов і правил особистої гігієни, правил пожежної безпеки,  яких повинні дотримуватися вихованці під час заняття, заходу тощо);
· правила безпеки перед початком заняття, заходу тощо;

· правила безпеки під час  заняття, заходу тощо;

· правила безпеки після заняття, заходу тощо;
· правила безпеки в аварійних ситуаціях.

Планується проведення бесід з правил безпеки (тематичних) в навчально-виховних планах поряд із запропонованим видом занять, заходів тощо.

Тематика бесід з безпеки життєдіяльності, профілактики дитячого травматизму  для кожної групи структурується за однаковими змістовними лініями, але в кожній групі зміст і обсяг пропонованої дітям інформації, організація її засвоєння змінюється відповідно до зростаючих пізнавальних і психологічних особливостей вихованців.

Бесіда з безпеки життєдіяльності, профілактики дитячого травматизму може мати таку структуру: 

· назва;

· мета;

· обладнання;

· епіграф;

· викладення навчального матеріалу (хід бесіди);

· запитання для обговорення або закріплення;

· підсумок.

Це орієнтовна структура проведення бесіди, яка рекомендується для використання.

За  змістом бесіди з безпеки життєдіяльності, попередження дитячого травматизму  повинні охоплювати одне якесь конкретне питання  і  за часом  проведення бути не  більше  10-15 хвилин.

Проведені бесіди фіксуються в журналі обліку щоденного відвідування та відомостей про звуковимову дітей на окремо відведеній сторінці, яка має назву: «Бесіди з безпеки життєдіяльності, профілактики дитячого травматизму» (додаток 2).

Крім того, однією із ланок роботи педагогічних працівників  і вихованців є участь у проведенні «Тижнів знань з безпеки життєдіяльності», методичні рекомендації до яких розсилаються відповідними органами освіти щорічно.
ІV етап
На підставі результатів вивчення, контролю стану роботи щодо збереження  життя  та здоров'я вихованців проводиться аналіз і робиться  висновок щодо ефективності цього напряму діяльності. За результатами висновків видається наказ закладу, розробляються відповідні заходи, притягуються до дисциплінарної  відповідальності  посадові особи, що порушують вимоги чинної галузевої, відомчої, внутрішньої нормативної документації щодо проведення  роботи з питань збереження життя та здоров'я  вихованців.

Завідувач організовує та контролює роботу вихователя-методиста та інших педагогічних працівників з питань планування, проведення запланованих заходів,  заслуховує на нарадах,  педрадах з питань стану роботи щодо збереження життя та здоров'я дітей.

Вихователь-методист контролює виконання заходів вихователями: робота з дітьми, робота з батьками. Заслуховує вихователів на засіданнях методичних об'єднань, готує матеріали на педраду. Своєчасно доповідає  завідуючому про виявлені недоліки в роботі педагогічних працівників.

Вихователь  контролює виконання вихованцями правил безпеки під час практичних занять, заходів тощо. Тримає в полі зору виконання дітьми правил безпечної поведінки в навчально-виховному процесі та в побуті. Проводить організовану роботу з батьками щодо попередження побутового травматизму. Усю роботу проводить відповідно до затверджених в установленому порядку навчально-тематичних планів.

Рекомендується  двічі на рік заслуховувати це питання на  нарадах, педрадах (січень, червень). У кінці року питання «Стан роботи в дошкільному навчальному закладі щодо попередження дитячого травматизму» обов'язково заслуховується на підсумковій педраді.  На цій же  педраді  визначаються основні напрямки, форми, методи, конкретні заходи щодо роботи з окресленого питання, і все це відображається в планах, заходах на наступний  навчальний рік. Відповідно до  Правил внутрішнього  трудового розпорядку та ст.143 КЗпП України до працівників, які сумлінно виконують свої обов'язки щодо роботи з профілактики дитячого травматизму, можуть застосовуватись будь-які заохочення.

Аналізуючи стан роботи з профілактики дитячого травматизму, слід проводити моніторинг випадків у закладі (додаток 3). 
Реєстрація нещасних випадків із вихованцями фіксується в окремих журналах встановленого зразка:

· у побуті -  у журналі реєстрації нещасних випадків  побутового характеру, що сталися  з  вихованцями, учнями (додаток 4);

· у навчально-виховному процесі - у журналі реєстрації нещасних випадків, що сталися з учасниками навчально-виховного процесу (додаток 5), а також в окремому журналі реєстрації мікротравм (додаток 6), що сталися з учасниками навчально-виховного процесу (нещасні випадки, що трапилися з учасниками навчально-виховного процесу і не спричинили втрату здоров’я, наслідком яких є мікротравми, засвідчуються і реєструються медичним працівником навчального закладу).
За всіма випадками травмування дітей зі смертельним наслідком проводиться службове розслідування на предмет роботи з попередження дитячого травматизму.

За матеріалами розслідування приймаються управлінські рішення щодо притягнення до дисциплінарної відповідальності винних посадових осіб та усунення виявлених недоліків. 

Результатом засвоєння дітьми пропонованого матеріалу мають стати чіткі знання та навички малечі з різних видів безпеки життєдіяльності. Тобто дитина повинна:

· дотримуватися заборонних та наказових правил поведінки з пожежної, техногенної безпеки;

· правильно користуватися пішохідним переходом, знати й дотримуватися правил безпечної поведінки в транспорті та на дорозі;

· мати чіткі навички безпечної поведінки в природному середовищі;

· дотримуватися правил користування гострими, ріжучими та гарячими предметами;

· уміти елементарно піклуватися про власне здоров'я, налагоджувати взаємовідносини в суспільстві та знаходити вихід із конфліктних ситуацій;

· передбачати наслідки падіння, вживання в їжу незнайомих плодів та речовин;

· усвідомлювати, що спілкування з незнайомцями може становити загрозу для життя й особистої безпеки;

· мати найпростіші знання із цивільної оборони (ЦО);

· уміти надавати посильну медичну само- та взаємодопомогу;

· чітко знати прізвище та домашню адресу, а також телефонні номери служб екстреної допомоги.

У підсумку можна зазначити, що дитина перед вступом до школи повинна досить різноманітно та ґрунтовно засвоїти навички практичної безпечної  життєдіяльності й усвідомити, що життя та здоров'я – це найдорожче багатство. На жаль, повністю запобігти нещасним випадкам неможливо, але звести дитячий травматизм до мінімуму цілком реально, дотримуючись окресленої вище системи роботи.

Організація роботи з профілактики дитячого травматизму 

в навчальних закладах

Серед найважливіших завдань дорослих при вихованні дитини – забезпечити її здорове зростання. Рівень дитячого травматизму останнім часом невпинно зростає в усьому світі. Дитячий травматизм – одна із найпоширеніших причин звернень до медиків. Особливе занепокоєння викликає підвищення рівня дорожньо-транспортного травматизму, який призводить до збільшення дитячої смертності, є однією з причин  каліцтва дитини, що може залишитися на все життя, а то й летальних випадків – і все це через необачність дорослих, несвоєчасне нагадування дітям елементарних правил безпеки.

Основними причинами дитячого травматизму є:

1. Недостатній контроль за дітьми  по дорозі в школу та додому.

2. Незнання правил безпечної життєдіяльності, навмисне нехтування цими правилами.

3. Недостатнє охоплення дітей навчально-виховною, позашкільною та дозвіллєвою роботою.

4. Недостатній контроль за дітьми під час дозвілля.

Профілактика дитячого травматизму більш соціальна, ніж медична проблема і потребує зусиль багатьох муніципальних та соціальних служб.

Основними методами профілактики дитячого травматизму слід вважати:

1. Посилення нагляду та контролю за дітьми, організація їх дозвілля.

2. Навчання дітей правил безпечної життєдіяльності.

3. Організація місць для дозвілля (ігрові майданчики, дитячі парки).
4. Охоплення дітей шкільного віку позашкільною виховною роботою (спортивні секції, дитячі гуртки) тощо.

 Відповідно до Положення про організацію роботи з охорони праці, безпеки життєдіяльності учасників навчально-виховного процесу в установах і навчальних закладах, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 01 серпня 2001 року №563 (зі змінами), рішення колегії Міністерства освіти і науки України від 22 грудня 2005 року, протокол №13/2 – 10, рішення колегії Міністерства освіти і науки України від 11 лютого           2010 року, протокол №1/8-5 «Про стан травматизму під час навчально-виховного процесу серед вихованців, учнів, студентів, працівників і заходи щодо його профілактики»    керівник закладу відповідає за створення безпечних умов навчально-виховного процесу, не дозволяє проведення навчально-виховного процесу за наявності шкідливих і небезпечних умов для здоров'я учасників навчально-виховного процесу, організовує профілактичну роботу щодо попередження травматизму та зниження захворюваності серед учасників навчально-виховного процесу.

З цією метою в закладах повинна діяти ефективна система профілактичної роботи з попередження дитячого травматизму, яка включає в себе:

· опрацювання нормативно-правової бази;

· аналіз причин виникнення нещасних випадків;

· планування роботи; 
· організацію та проведення навчання і перевірки знань;

· аналіз та контроль виконання всіх запланованих заходів. 

«Планувати ( означає думати про майбутнє», ( писав Болан. Планування є первісною з-поміж решти функцій управління в закладі, оскільки прийняті в процесі її реалізації рішення визначають характер здійснення всіх інших функцій управління. Його мета полягає у створенні системи планових документів, які визначають зміст та певний порядок дій для забезпечення. 

Систему роботи з профілактики дитячого травматизму можна умовно розмежувати на послідовні етапи.

І етап  

Удосконалення роботи з вищезазначеної проблеми чималою мірою залежить від наукової організації планування діяльності закладу.

Складанню плану завжди передує ґрунтовний комплексний аналіз причин дитячого травмування. Висновки, зроблені на його підставі, становлять підґрунтя для визначення актуальних завдань закладу на наступний період із урахуванням при цьому можливостей їх реалізації.

Роботу з безпеки життєдіяльності, профілактики дитячого травматизму слід планувати як окремий розділ (модуль) річного плану «Організація роботи з безпеки життєдіяльності» або в розділі (модулі) «Організація виховної роботи  в закладі», який включає деякі аспекти щодо організації роботи із зазначених вище питань, навчання, упровадження, контрольні та коригуючі дії  й аналіз з боку керівництва.

До початку нового навчального року обов'язково  видається організаційний наказ «Про організацію роботи з питань збереження життя та здоров'я учнів, профілактики дитячого травматизму». Як додатки  до   наказу або окремо затверджуються: система роботи з профілактики дитячого травматизму та збереження життя і здоров’я вихованців, учнів;  система проведення навчання з питань безпеки життєдіяльності, профілактики дитячого травматизму; комплексні заходи з безпеки життєдіяльності; орієнтовна тематика проведення бесід з безпеки життєдіяльності, профілактики дитячого травматизму (додаток 7).

Примітка: наказ  «Про організацію роботи з питань збереження життя та здоров'я учнів, профілактики дитячого травматизму»  можна видавати як один раз на навчальний рік, так і на кожний семестр. Такий же наказ видається перед  організацією роботи в оздоровчому таборі.

Також  посеместрово видаються додаткові накази:  «Про організацію та проведення чергування в закладі», «Про організацію та проведення прибирання в закладі», «Про організацію гарячого харчування школярів» тощо.  
Крім загальних заходів у закладі, обов'язково розробляються заходи, комплекти бесід, інструкцій кожним класним керівником, вихователем групи подовженого дня, керівником гуртка, секції тощо. Тобто, усі педагогічні працівники, які відповідно до наказу  закладу проводять роботу з питань збереження життя та здоров'я дітей, профілактики дитячого травматизму, повинні розробити відповідні заходи, які відображаються в планах виховної роботи педагогічного працівника та затверджуються в установленому  порядку (директором, заступником директора з виховної роботи, відповідальною особою). 

На цьому етапі відповідальними особами також розробляються всі інші нормативні документи внутрішньої чинності, які визначають зміст вимог з безпеки життєдіяльності, профілактики дитячого травматизму: положення, плани, накази, рішення, розпорядження, інструктивні матеріали, заходи, інструкції тощо.

ІІ етап

На цьому етапі передбачається навчання з питань безпеки життєдіяльності, профілактики дитячого травматизму під час навчально-виховного процесу та в побуті, яке регламентується:

·  Загальнодержавною соціальною програмою поліпшення стану безпеки, гігієни праці та виробничого середовища на 2014-2018 роки (Закон України  від 04.04.2013року №178-VII);

·  Постановою Кабінету Міністрів України від 26.06.2013 року №444 «Про затвердження Порядку здійснення навчання населення дій у надзвичайних ситуаціях»;

·  наказом Міністерства освіти і науки України від 01.08.2001 року №563 (зі змінами від 20.11.2006 року №782) «Положення про організацію роботи з охорони праці учасників навчально-виховного процесу в установах і навчальних закладах»;

·  листом Міністерства освіти і науки України від 30.07.2014 року №1/9-385 «Методичні рекомендації щодо проведення бесід».

Організація роботи з вищезазначеного питання в закладі відбувається згідно із затвердженою наказом  закладу системою проведення навчання з питань безпеки життєдіяльності, профілактики дитячого травматизму, що включає вивчення правил і норм з охорони праці, безпеки життєдіяльності,     проведення    інструктажів    з   охорони   праці  під  час   виробничої практики і трудового навчання й інструктажів з безпеки   життєдіяльності   під   час  навчальних занять, позакласних, позашкільних заходів. 
Слід зазначити, що організація та проведення інструктажів у закладі здійснюється відповідно до методичних рекомендацій про порядок проведення навчання і перевірки знань з питань охорони праці, безпеки життєдіяльності в органах управління освітою та закладах освіти Кіровоградської області (лист департаменту освіти і науки облдержадміністрації від 29.10.2014 року №01-12/661/1-8), тому розглянемо більш детально деякі аспекти організації та проведенні бесід з безпеки життєдіяльності, профілактики дитячого травматизму.
Відповідно до «Положення про організацію роботи з охорони праці учасників навчально-виховного процесу в установах і навчальних закладах» (наказ Міністерства освіти і науки України від 01.08.2001 року №563, п.4.6.7.) до  питань профілактики входять: дорожній рух, дії у надзвичайних ситуаціях, участь у масових заходах, перебування у громадських місцях, об’єктах мережі торгівлі, усунення причин випадків травмування, поліпшення умов праці, побуту й відпочинку вихованців, учнів та охорона довкілля. 

Розробляється програма навчання дітей з питань особистої безпеки, безпеки оточуючих, здорового способу життя на основі формування  та розвитку життєвих навичок безпечної поведінки за темами:

1. Безпека в побуті: можливі небезпечні ситуації в побуті, опіки, обмороження, отруєння грибами, небезпека при користуванні побутовими, столовими приладами, правила поводження з вогнем, незнайомими і вибухонебезпечними предметами, предметами побутової хімії, використання радіотелефонів.
2. Безпека на ігрових і спортивних майданчиках: безпечне користування обладнанням ігрових і спортивних майданчиків (гірки, драбини, стінки, колодки, гойдалки, каруселі тощо), безпека при рухливих іграх.

3. Безпека під час перебування в навчальному закладі: безконфліктність спілкування, попередження пустощів, дотримання розпорядку і правил поводження.

4. Безпека під час перебування біля водоймищ: безпечна організація та проведення ігор, купання під наглядом дорослих, стрибання у воду, небезпека сонячного опромінення, небезпека перебування на льоду.

5. Дорожньо-транспортний травматизм: правила поводження на вулиці, безпечні маршрути, рух уздовж доріг, перехід залізничних переїздів, уникнення загрозливих для життя і здоров’я ситуацій тощо.

6. Пожежна та техногенна  безпека: основні причини виникнення пожеж, небезпека ігор із вогнем у приміщенні, способи та засоби запобігання пожежам, вибухам, аваріям тощо.
7. Електротравматизм та його попередження: безпека користування електроприладами та заборона  їх використання, електромережа та розподіл електроенергії в приміщенні тощо.
8. Безпека в надзвичайних ситуаціях: 

· як діяти під час стихійних лих природного походження;

· з питань уникнення ураження мінами та вибухонебезпечними предметами;
· як діяти при виявленні вибухонебезпечних предметів;
· як діяти в разі загрози ураження стрілецькою зброєю;

· як діяти під час загрози чи ведення бойових дій;

· як діяти, якщо стався вибух;

· як діяти під час повітряної небезпеки;

· як діяти у випадку, коли в будинку знайдено вибуховий пристрій і здійснюється евакуація;

· як діяти, якщо будинок (квартира) опинилися поблизу епіцентру вибуху тощо.

9. Безпека праці: правила поведінки під час ручної праці в групі, при користуванні небезпечними предметами, комп’ютерна небезпека тощо.
10. Особиста гігієна та здоровий спосіб життя: небезпека  бруду       та попередження пов’язаних із цим захворювань; ознаки здоров’я, способи його зміцнення, вплив природних умов на здоров’я, загартування організму, ранкова гімнастика.
11. Надання першої долікарської допомоги.

12. Життя людини – найдорожча цінність: попередження суїцидальної поведінки.

Ураховуючи програму навчання, терміни та тематику проведення «Тижнів знань безпеки життєдіяльності», сезонні умови (восени – отруєння  грибами, узимку  – поведінка на  льоду,  навесні – катання на велосипедах, мотоциклах, улітку – купання тощо), місце розташування закладу, канікулярний час та аналізуючи дитячий травматизм у закладі, у районі (місті), в області заступником керівника закладу з виховної роботи розробляється «Орієнтовна тематика проведення бесід» на весь навчальний рік, збільшуючи кількість бесід на ті теми, в яких діти найменше обізнані. Тематика повинна включати стільки тем, скільки в навчальному році навчальних тижнів, та обов’язкові комплексні бесіди з правил безпеки під час осінніх і весняних канікул, які проводяться безпосередньо в останній день перед канікулами. «Орієнтовна тематика проведення бесід» затверджується як додаток до наказу  закладу, доводиться до відома всіх педагогічних працівників, які задіяні в організації вищезазначеної роботи (класоводи та класні керівники, вихователі, керівники гуртків тощо). 
Тематика бесід для кожного класу структурується за однаковими змістовними лініями, але в кожному класі зміст і обсяг пропонованої учням інформації, організація її засвоєння змінюється відповідно до зростаючих пізнавальних і психологічних особливостей учнів.
Кожна відповідальна особа з урахуванням вікової категорії та потреб дітей, за збереження життя і здоров’я яких вона відповідає,  розробляє свої  конспекти (тексти) бесід з безпеки життєдіяльності, профілактики  дитячого травматизму (розробку бесід можна визначати в плані роботи методичних формувань) за орієнтовною структурою:

· назва;

· мета;

· обладнання;

· епіграф;

· викладення навчального матеріалу (хід бесіди);

· запитання для обговорення або закріплення;

· підсумок.

За  змістом бесіди з безпеки життєдіяльності, попередження дитячого травматизму  повинні охоплювати одне якесь конкретне питання  і  за часом  проведення бути не  більше  10-15 хвилин.

Погоджує кожний конспект заступник (відповідальна особа) на І семестр – до 10 вересня, на ІІ семестр – до 10 січня. У правому верхньому кутку зазначається «Погоджено», прізвище, ініціали, підпис відповідальної посадової особи та дата погодження. Завіряти підпис печаткою закладу не обов'язково.

Проведені бесіди фіксуються в журналі навчальних досягнень на окремо відведеній сторінці, яка має назву: «Бесіди з безпеки життєдіяльності, попередження дитячого травматизму». 
Крім персональних папок з бесідами класних керівників, вихователів, у закладі повинні бути укомплектовані додаткові матеріали  по кожній із вище запропонованих тем. Вони мають знаходитись в одному із  визначених місць, де є вільний  доступ  класним  керівникам,  вихователям: учительська, методичний кабінет, бібліотека, кабінет заступника з виховної, навчально-виховної роботи та ін. 

Класні керівники консультуються із заступником директора з навчальної, виховної роботи щодо порядку форм та методів проведення навчання учнів, про порядок реєстрації проведених бесід та інструктажів, про форми та порядок заповнення спеціальних або класних журналів.

Такі наради заступник директора планує і проводить  перед початком або на початку нового навчального року.

Заступники директора з навчальної і виховної роботи забезпечують наявність у закладі необхідних інструкцій та бесід. З цією метою складається перелік необхідних інструкцій та бесід, відмічаються ті, які є, і визначається перелік тих, що не вистачає.

У тому разі, коли відбувається організований позакласний або позашкільний захід під безпосереднім керівництвом педагогічного працівника закладу, проводиться інструктаж. 

Наприклад, турпохід, екскурсія, свято ялинки, дискотека, прибирання території двору, участь у проведенні ремонтних робіт тощо.

Наявність відповідних інструкцій, затверджених наказом директора згідно з   чинними  вимогами, обов’язкова.

ІІІ етап 

На  цьому етапі передбачається контроль роботи з попередження дитячого травматизму.

Директор контролює роботу заступників:

 - планування;

 - контроль проведення запланованих заходів;

 - заслуховує заступників на нарадах, педрадах з питань стану роботи в структурних підрозділах щодо збереження життя та здоров'я дітей.

За результатами контролю та аналізу вищезазначеного питання видається відповідний підсумковий наказ.

Заступник директора з виховної роботи контролює виконання позанавчальних, позашкільних заходів відповідальними педагогічними працівниками: робота з дітьми, робота з батьками. Заслуховує вищезазначені питання на засіданнях методичних об'єднань, готує матеріали на педагогічну раду. Своєчасно доповідає  директору  про  виявлені  недоліки  в  організації роботи (класних керівників, вихователів, майстрів виробничого навчання, керівників гуртків тощо).

Заступник директора з навчальної роботи контролює проведення та реєстрацію інструктажів з правил безпеки, охорони праці, безпеки життєдіяльності вчителями хімії, фізики, фізичної культури, трудового навчання, інформатики. Заслуховує на засіданні методичних об'єднань звіти про стан безпечних та нешкідливих умов навчання учнів  у кабінетах, майстернях. За наслідками контролю та аналізу готує проект наказу, розробляє відповідні заходи. У разі сумісництва заступника директора навчальної та виховної роботи, усю вищезазначену роботу він здійснює сам. У  разі відсутності посади заступника, усю вищезазначену роботу проводить директор або призначена наказом відповідальна особа.

Класний керівник, педагогічні працівники контролюють виконання учнями вимог інструкцій з правил безпеки,  охорони праці та безпеки життєдіяльності. Тримають у полі зору виконання учнями правил безпечної поведінки в побуті. На класних годинах аналізують та обговорюють усі випадки дитячого травматизму в класі, школі, районі, області (на підставі інформації, що надходить з районного, міського відділу, управління  освіти). Проводять  роботу з батьками щодо попередження побутового травматизму. Усю роботу здійснюють відповідно до затверджених в установленому порядку документів.

ІV етап

Є логічним продовженням III етапу. На цьому етапі на підставі результатів вивчення, контролю стану роботи щодо профілактики дитячого травматизму проводиться аналіз і робиться  висновок щодо її ефективності.  За результатами висновків видається наказ навчального закладу, розробляються загальношкільні заходи, притягуються до дисциплінарної  відповідальності  посадові особи, які порушують вимоги чинної галузевої, відомчої, внутрішньо шкільної нормативної документації щодо проведення  роботи  з  вищезазначених питань.  

Рекомендується  двічі на рік заслуховувати це питання на  нарадах, педрадах (січень, червень). У кінці навчального року питання «Стан роботи в закладі щодо попередження дитячого травматизму» обов'язково заслуховується на підсумковій педраді.  На цій же  педраді  визначаються основні напрями, форми, методи, конкретні заходи щодо роботи з цього питання, і все це відображається в планах, заходах на наступний  навчальний рік. Відповідно до  Правил внутрішнього  трудового розпорядку та ст.143 КЗпП України до працівників, які сумлінно виконують свої обов'язки щодо роботи з профілактики дитячого травматизму, можуть застосовуватись будь-які заохочення.

Аналізуючи стан роботи з профілактики дитячого травматизму, проводиться моніторинг випадків (відповідно до таблиць). Нещасні випадки також фіксуються в окремих журналах встановленого зразка (додатки 4,5,6). 

І наостанок… 

Увага й обережність є основними засобами для профілактики травматизму, і не лише в навчально-виховному процесі, а й в побуті. А тому щодня треба оцінювати кожен свій крок, знати елементарні правила безпечної життєдіяльності! Пам'ятайте, що краща профілактика травм - це обережність і обачність! I що найкращим взірцем поведінки на вулицях та в навчальному закладі для дитини є безпосередньо приклад дорослих. 
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